
 

 

E- content for student of Patliputra University (UG) 

 class- BA Hons part 1 

 subject -Hindi Hons  

paper -1 

Topics- मध्ययगुीन भक्ति-काव्य सम्पदा का मलूयाांकन कीक्िए। 

    --डॉ०प्रफुलल कुमार,एसोससएट प्रोफेसर, अध्यक्ष-हिन्दी विभाग,आर आर एस 
कॉलेि मोकामा,पाटसलपतु्र विश्िविद्यालय पटना, बििार। 

     मध्ययगुीन हिन्दी-साहित्य भक्ति एवं रीति परक रचनाओं का वि अमलू्य 
धरोिर िै क्िसके अभाव में अब िक का सम्परू्ण हिन्दी साहित्य िगि का 
अक्तित्व खिरे में पड़ सकिा िै। पवूण मध्य यगु भक्ति परक रचनाओं की 
प्रधानिा के कारर् भक्ति काल किा िािा िै।आचायण रामचंद्र शतुल िी ने 
इसकी समय सीमा संवि 1375 से 1700 िक माना िै। इस काल में हिन्दी 
काव्य का शे्रष्ठिम अंश उपलब्ध िोिा िै।ववशाल मानविा का काव्य इसी यगु 
में देखा िािा िै। गरु्वत्ता और पररमार् दोनों दृक्ष्ियों से तनगुणर् और सगरु् 
दोनों धाराओं से प्रवाहिि िोने वाला यि काव्य अत्यंि समदृ्ध िै।भक्ति कालीन 
साहित्य अपने पवूणविी एवं परविी काल के साहित्य से तनसंदेि उत्तम 
िै।आधतुनक काल का व्यापक एवं ववैवध्य परू्ण साहित्य अनभुतूि की गिनिा एवं 
भाव प्रवाि की दृक्ष्ि से भी भक्ति कालीन साहित्य के समकक्ष निीं िो सकिा। 
इसी ववशषेिा को देखिे िुए ववद्वानों ने “भक्तिकाल को हिन्दी साहित्य का 
स्िर्ण यगु किा िै।” 

    आि से लगभग अधण शिाब्दी पवूण इस काल के ललए तवर्ण यगु शब्द का 
प्रयोग ककया गया।उस समय विणमान यगु का प्रचरु साहित्य उन ववद्वानों के 
पास निीं था, परंिु विणमान संपन्न साहित्य संपदा को ध्यान में रखकर भी यहद 
भक्ति काल के साहित्य का मलू्याकंन ककया िाए िब भी यि अपनी कतिपय 
ववशषेिाओं के कारर् हिन्दी साहित्य का तवर्ण यगु िी लसद्ध िोिा िै।           



 

 

   भक्ति काल के साहित्य में तनगुणर् उपासना एवं सगरु् उपासक दोनों भतिों, 
रितयवादी यथाथणवादी एवं आदशणवादी सभी ववचारधारा के समथणकों को अपने 
मनोनकूुल सामग्री यथाथण रूप में प्राप्ि िो िाि ेिैं यिी इस काल की सवाणधधक 
मित्वपरू्ण आकषणर् िै। इस काल के काव्य िीवन सापेक्ष और िनिा के अधधक 
तनकि िै। ककसी अन्य कालखंड में काव्य को िनिा के इिना तनकि निी ंदेखा 
िािा िै। ब्रह्म का साधारर्ीकरर् भी इसी काल में िुआ सवणधमण समभाव की 
प्रतिष्ठा के कारर् िनिीवन में उदारिा का उदय िुआ और धालमणक संकीर्णिा 
दब गई। कबीर आहद की समन्वयात्मक सधुारवादी दृक्ष्ि िायसी आहद सकूियों 
की उदारिा सरू,मीरा,रिीम, रसखान िक आिे-आि ेव्यापक िीवन दृक्ष्ि में 
बदल गई ।यि व्यापक िीवन दृक्ष्ि ने अकबर को हिन्द ूपति बनाया िो 
रसखान रिीम और िािबीबी को कृष्र् पे्रम में दीवाना ककया। बीरबल िथा 
मानलसिं को अकबर के ललए मर लमिने को प्ररेरि ककया।गोवध बंद करवा कर 
प्रेम का साम्राज्य तथावपि करा हदया।इस काल में भारि की धचरंिन 
समन्वयवाहदिा क्ििनी सिल िुई उिनी कभी निी।ंगपु्ि काल के बाद किर से 
इसी काल में साहिक्त्यक,सांतकृतिक,रािनीतिक और धालमणक िगि में अनेक 
मिान प्रतिभाएं उत्पन्न िुई और िमारे िीवन दशणन को अमर कर हदया। इससे 
हिन्द ूसमाि की अक्षयिा लसद्ध िो गई। 

        डॉतिर गुलाब राय ने भक्ति कालीन साहित्य की  दो प्रववृत्तयााँ 
तनक्चचि की िैं- तनगुणर् भक्ति और सगुर् भक्ति।परंि ुकाव्य धारा िीन मागो 
से बििी िुई हदखिी िै- तनगुणर् संि काव्य,तनगुणर् प्रेमाख्यानक काव्य, सगरु् 
भक्ति काव्य।  

   ननगुणर् सांि काव्य-- तनगुणर् भक्ति में भगवान को अरूप अलख और 
तनराकार माना गया िै। इसी भक्ति में मतूिणयों की आवचयकिा निीं िोिी िै। 
इसके दो भेद ज्ञानाश्रयी एवं प्रेमाश्रयी माने गए िैं। ज्ञानाश्रयी  धमण के 
वाह्याडम्बरों की उपेक्षा करिे िुए मात्र मानलसक पिूा पर बल हदया। प्रेमाश्रय 
शाखा हिन्दओंु के एकेचवरवाद के तनकि िै। ईचवर को पे्रम पात्र के रूप में इस 



 

 

शाखा वाले देखे।ज्ञानाश्रयी शाखा हिन्दओंु की ओर से हिन्द-ू मकु्तलम एकिा 
तथावपि करन ेकी इच्छा का िल थी ।संि कववयों न ेराम और रिीम की एकिा 
तथावपि कर हिन्द-ू मसुलमानों में व्याप्ि ववरोध भाव का दमन ककया। 
कबीर,नानक,दाद ूआहद इस धारा के मखु्य कवव िैं। पे्रम मागी शाखा मकु्तलम 
संिों और सकूियों की सद्भावना का पररर्ाम िै। इन संिों न ेहिन्द ूधमण 
गाथाओं को लेकर काव्य रचना की और अपने लसद्धािंों का प्रतिपादन ककया। 
िायसी इस धारा के प्रमखु कवव िैं । लमथ्याडबंरों के प्रति िैसी अनातथा इस 
काल के संि कववयों ने व्यति की िै वसैी न िो पिले कभी कोई समाि 
सधुारक कर सका था और न परविी यगु में िी ककसी का वसैा सािस िो सका। 
इन संि कववयों की वार्ी का प्रभाव समाि के सभी वगों पर पड़ा ।इस यगु में 
सत्य को प्रकि करने का और क्ांतिकारी ववचारों के उद्बोधन का िो सािस संि 
कवव कबीर आहद में देखा िािा िै वि कम आचचयण की बाि निीं िै।आगे 
चलकर इन संिों की धारर्ाएं पंथ या मि में तथान पा िािी िैं। कबीर पंथ 
नानक पंथ आहद इसके उदािरर् िैं। मानव समाि के सामहूिक कल्यार् की 
धमणतनरपेक्ष सिगुरु की वार्ी संि काव्य परंपरा में तनहिि िै। इस यगु में 
व्यापक वचैाररक सक्ातंि का िन्म िुआ। अविारवाद, पिूा, सेवा, रोिा -नमाि 
,मंहदर- मक्तिद, िीथण- व्रि आहद को नकारा गया और सत्य, समिा और 
सदाचार का आदशण प्रतिुि िुआ ।इनकी कवविाओं में सिि सामान्य िन भाषा 
अपनाई गई। इन कववयों ने काव्य शातत्र का अध्ययन निीं ककया था परंि ु
इनकी भाषा इिनी लोकवप्रय िुई कक आि भी दैतनक िीवन में उनकी उक्तियोँ 
का प्रयोग व्यविाररक भाषा में िोिी िै।  

        ननगुणर् प्रेमाख्यानक काव्य--भक्ति काल को तवर्णयगु बनाने में इस 
धारा के कववयों का योगदान भी ककसी से कम निी ंिै। इस काव्य की दो धाराएं 
लमलिी िैं- आध्याक्त्मक प्रेम अथाणि ईचवरीय। प्रेम के व्याख्यािा िथा अलौककक 
प्रेम के व्याख्यािा ।प्रथम धारा के कवव अधधक शे्रष्ठ िुए ।आध्याक्त्मक 
प्रेमाख्यानक काव्य परंपरा के प्रमखु कवव िायसी कुिुबन मज्झन आहद सिूी 



 

 

कवव और नंददास नारायर् दास आहद हिन्द ूकवव िैं। ,िवई आहद दक्षक्षर्ी हिदंी 
के प्रलसद्ध कवव िुए।  

        सिूी प्रेमाख्यानक परंपरा के कवव तनगुणर्ोपासक थे। वे अपने काव्य में 
यि बिलाि ेिैं कक आत्मा  परमात्मा की प्राक्प्ि के ललए व्याकुल रििी िै। इस 
व्याकुलिा में उसका एकमात्र संबल ईचवर का प्रेम िी िै ।यि वप्रय वर्णन 
नायक- नातयका के पे्रम वर्णन के समान िी काव्य में लगिा िै। कववयों न े
अपने काव्य के माध्यम से हिन्द-ू मकु्तलम संतकृतियों के समन्वय का प्रयास 
ककया िै। काव्य के माध्यम से भावात्मक एकिा का यि प्रयास हिदंी भक्ति 
साहित्य की सबसे बड़ी उपलक्ब्ध िै। भाव और भाषा के धरािल पर यि काव्य 
सवणिन सलुभ और समदृ्ध िै। ईचवर पे्रम के साथ मानविावाद से पररपरू्ण यि 
काव्य समाि को आडबंर से मतुि करने वाला िै। 

      सगरु् भक्ति काव्य--- रूप, गरु्, शील, सौंदयण की मतूिण ईचवर को अपने 
तनकि देख पाने की लालसा भतिों की सिि इच्छा िै और इस इच्छा की पतूिण 
सगुर् भक्ति काव्य में िी पिली बार िुई ।मध्ययगुीन हिन्द ूिनिा में सगरु् 
भक्ति काव्य ने अद्भिु और अभिूपवूण ववशषे रूप से ईचवर ववचवास पदैा ककया। 
इस काल के काव्य न े हिन्द ूिाति को अवसाद ,कंुठा ,तनराशा और दैन्य 
भावना से मतुि ककया । 

   सगरु् भक्ति के भी दो उपभेद िैं-- कृष्र् भक्ति और राम भक्ति। कृष्र् 
भक्ति के अंिगणि भगवान कृष्र् को िी सवणशक्तिमान माना गया िै। तवामी 
वल्लभाचायण िथा उनके पतु्र ववट्ठलनाथ ने हिन्दी भति कववयों को इस ओर 
प्रेररि प्रोत्साहिि ककया। अष्िछाप के कववयों सरूदास, नंददास और परमानंद 
दास ने अपनी अद्भिु प्रतिभा द्वारा अप्रतिम काव्य रचना की। उन्िोंने मनषु्य 
की राधगनी ववृत्त को पररष्कृि करने के ललए अपने कायों में सुंदर और समदृ्ध 
भाव संपदा प्रतिुि की ।सरूदास इनमें ववशषे उल्लेखनीय िै। इसकी भक्ति का 
आधार पकु्ष्ि अथाणि भगवि कृपा िै। भगवि कृपा के सिारे िी मनषु्य अपने 
दखु से मकु्ति प्राप्ि कर सकिा िै ।अनगु्रि और प्रपति का मागण मानव  का 



 

 

सबसे बड़ा संबल िै क्िसे खोि तनकालने का शे्रय इन्िी ंकृष्र् भति कववयों को 
िै। इनके अतिररति रसखान ,ववद्यापति आहद ने भी कृष्र् संबंधधि रचनाएं 
की। वषै्र्व कृष्र् भति कववयों ने सांप्रदातयक तिर पर कृष्र् भक्ति का ववववध 
रूपों में पल्लवन ककया ।वल्लभ संप्रदाय तनबंाकण  संप्रदाय आहद अनेक संप्रदायों 
का प्रविणन िुआ । क्िनके शिाधधक कववयों ने राधा कृष्र् की ववववध लीलाओं 
का मनोिारी शलैी में वर्णन ककया । यि इन कववयों की मित्वपरू्ण देन िै।  

“भक्ति काल में ननगुणर् ब्रह्म अथिा उसके सगरु् रूप राम और कृष्र् के सांिांध 
में कवििा िुई ककां ि ुक्ििना विस्िार कृष्र् काव्य का िै उिना शायद राम काव्य 
का निीां कृष्र् के माधरुी के कारर् िनिा िथा कवियों का उनकी और सिि 
आकर्णर् था कृष्र् काव्य में श्ृांगार और भक्ति का ऐसा समश्र् को गया था कक 
िे एक दसूरे से अलग िो सकि ेथे भक्ति काल के कवियों ने श्ृांगार का िो 
िर्णन ककया िै िि उनकी प्रगाढ़ भक्ति और प्रेम का िी फल िै उसने एक 
िीविि सांगीि था और उसने मिृ हिन्द ूिानि में िीिन का सांचार ककया था 
कृष्र् का अपने समय में सांिीिनी िटूी ससद्ध िुआ था”।(1) 

    राम भक्ति काव्य के अंिगणि राम को आदशण परुुष के रूप में प्रतिक्ष्ठि 
कर के मािा-वपिा, वपिा-पतु्र ,पति -पत्नी तवामी- सेवक आहद पाररवाररक एवं 
सामाक्िक संबंधों का वर्णन ककया गया िै। हिदंी में राम काव्य के प्रथम कवव 
गोतवामी िुलसीदास िैं। इनके पवूण के कववयों भगवानदास और चार्तय का पिा 
बाद में चला परंि ुवि संहदग्ध िै। लोग मयाणदा की तथापना के ललए िुलसीदास 
की रामचररिमानस से उत्तम गं्रथ हिन्दी में न िो पिले ललखा गया था और ना 
इसके बाद िी ललखा गया। 

     “रामोपासक कवियों में िी निीां िरन हिन्दी के अन्यान्य कवियों में 
गोस्िामी िुलसीदास का स्थान समेुरु पिणि की भााँनि माना िािा िै।विश्ि कवि 
के रूप में िुलसी विख्याि िैं।”(2) िुलसी ने अपने गं्रथों के माध्यम से शवै 
वषै्र्व शाति संप्रदायों के भीिरी वमैनतय को दरू करने का िो संयि एवं 
तवतथ प्रयास ककया वसैा हिन्दी साहित्य के इतििास में कभी निीं िुआ। 



 

 

     काव्य लशल्प की दृक्ष्ि से भक्ति काल का कायण अत्यंि संपन्न िै। कववयों 
की मलू पे्ररर्ा स्रोि भक्ति भाव िोि ेिुए भी कुछ संि कववयों को छोड़कर सभी 
उच्च कोहि के कवव। इन्िोंने काव्यशातत्र के अपने सम्यक ज्ञान का प्रयोग 
अपनी रचनाओं में ककया िै। इन कववयों ने रीतिकालीन कववयों के समान छंद 
और अलंकार का भले िी ध्यान निीं रखा परंिु वि छंद अलंकार से वंधचि भी 
निीं रिे ।शायद िी कोई अलंकार िो क्िसका यि प्रयोग निी ंककए िों। िुलसी 
और सरू ने िो प्रतििु ववधान का सौंदयण तनखार हदया िै। काव्य और संगीि का 
समक्न्वि समीकरर् यहद किीं अपने आकषणर् के रूप में हदखाई देिा िै िो 
भक्तिकालीन काव्य में ।लय, िाल, तवर,यति गति आहद की साधना के बाल 
पद शलैी में इन कववयों ने िो कुछ भी रचा वि परविी कववयों के ललए 
अनकुरर्ीय बन गया। इस यगु की रचनाओं में काव्य एवं संगीि का सुंदर 
समन्वय देखा िा सकिा िै सौंदयण ववधायक सभी ित्व इस यगु के काव्य में 
भरपरू मात्रा में उपलब्ध िै। रस रीति ध्वतन वक्ोक्ति अलंकार आहद का सियोग 
रीतिकालीन काव्य से भी अधधक िुआ िै। इसी काल में भक्ति भावना को 
संप्रदाय या मि पंथों से संपकण  रखि ेिुए काव्य रचना करने वाले शे्रष्ठ कवव 
रिीम रसखान सेनापति और कवतयत्री मीरा भी उत्पन्न िुए। रिीम ने आदशण 
व्यविार नीति ववषयक रचनाएं ललखी। रसखान का कृष्र् और ब्रि के प्रति पे्रम 
हिदंी साहित्य में अप्रतिम िै। सेनापति का शदु्ध आलंबन का प्रकृति वर्णन 
इिना सुंदर एवं संतकृि िै कक रीतिकाल में भी निी ंलमल सकिा िै। मीरा का 
कृष्र् पे्रम या कृष्र् भक्ति समवपणि व्यक्तित्व की सनु्दरिम झांकी लसद्ध िुई 
िै। भक्ति काल का अवलोकन करके मध्यकालीन भारिीय संतकृति का पररचय 
प्राप्ि ककया िा सकिा िै। भारिीय धमण दशणन संतकृति सलािकार व्यविार आहद 
का सदुृढ़ एवं सुंदर कलेवर इस यगु के कायों में सरुक्षक्षि िै। समन्वयवादी 
चिेना के ववकास की ववराि चषे्िा इन्िी ंकायों में देखी िािी िै ।इस प्रकार 
भारि की धचरंिन समन्वयवाहदिा की सिलिा िो या धमण के बाह्याडम्बरोँ की 
उपेक्षा,सत्य को प्रकि करने की प्रबल ित्परिा िो या लोग मयाणदा की तथापना, 



 

 

ईचवर के प्रति तवक्ष प्रेम प्रतिष्ठा िो या ब्रह्म का साधारर्ीकरर्,सभी दृक्ष्ि से 
इस काल का साहित्य सरािनीय िै। 

            काव्य  कला के ललए निी ंबक्ल्क िीवन को पररष्कृि करने के 
ललए िै। कला की साथणकिा मानव मन की पीड़ा दरू करने उसमें सद्ववद्या 
भरकर उसे प्रसन्न, संपन्न और सखुी बनाने में िै ।इसी काल में साहित्य कला 
की यि ववराि चषे्िा हिन्दी साहित्य के अन्य यगुों की अपेक्षा कई गुना अधधक 
मिान देखी िािी िै।इस संदभण में डॉतिर चयामसुंदर दास के ववचार भी द्रष्िव्य 
िै-“ क्िस यगु में किीर, िायसी ,िुलसी, सरू िैसे प्रससद्ध कवियों और 
मिात्माओां की हदव्य िार्ी उनके अांि:करर्ों से ननकलकर देश के कोने-कोने में 
फैली थी उसे साहित्य के इनििास में सामान्यिा भक्ति यगु कििे िैं, ननक्श्चि 
िी िि साहित्य का स्िर्ण यगु।” आगे वे ललखि ेिैं- हिन्दी काव्य में से यहद 
वषै्र्व कववयों को तनकाल हदया िाए िो िो बचगेा वि इिना िल्का िोगा कक 
िम उसपर ककसी प्रकार का गवण न कर सकें गे। आचायण ििारी प्रसाद द्वववेदी न े
किा िै कक “समचू ेभारिीय इनििास में अपने ढांग का अकेला साहित्य िै इसी 
का नाम भक्ति साहित्य िै यि एक नई दनुनया िै।”हिन्दी भति कवियों न े
आध्याक्त्मक साधना की िाि निीां की उन्िोंने सामांििादी यगु में सामांििादी 
व्यिस्था की और मानिीयिा की आलोचना की यथासांभि िर प्रकार की पीडा 
और हिांसा का विरोध ककया साांसाररक अन्याय शक्ति को परम सत्य अलौककक 
साथ सांपन्न शगुन रूप को सामने रखकर उसे कुछ हदखाया इससलए यि 
उललास और िीिन का साहित्य िै भक्ति आांदोलन अखखल भारिीय था अिः 
उसने भारि की साांस्कृनिक एकिा को पषु्ट ककया शायद िी ककसी अन्य 
भारिीय भार्ा में इिनी सांख्या में शे्ष्ठ कवि किीर िायसी सरू िुलसी मीरा 
िैसे िुए िैं हिांदी भक्ति साहित्य में मसुलमान कवियों का योगदान भी अन्यत्र 
निीां समलिा सगरु् भक्ति साहित्य में अन्यत्र किीां रसखान रिीम िैसे कवि िै 
या सांहदग्ध िै।”(3) 



 

 

    भाव पक्ष एवं कला पक्ष भाषा काव्य रूप की दृक्ष्ि से नािक, 
किानी,उपन्यास आहद को लेकर आधतुनक काल अधधक उत्कृष्ि िै इस दृक्ष्ि से 
भक्तिकाल अन्य सभी कालों की अपेक्षा सवोत्कृष्ि िै।  गद्य और पद्य दोनों 
की उच्चिा गिनिा और व्यापकिा की दृक्ष्ि से आधतुनक काल आगे िै किर भी 
अनभुतूि की गिनिा और भाव प्रबलिा की दृक्ष्ि से यि भक्ति काल से आगे 
निीं तनकलिा िै।आहदकाल और रीतिकाल िो भक्तिकाल की प्रतिद्वंद्वविा में 
बबल्कुल िी निीं ठिरिे िैं। इस कालखंड को भक्ति काव्य ने िी इिना महिमा 
मंडडि ककया िै। 
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